
 

  

  

13 ROMANS POUR 

DÉCOUVRIR… 

LA LITTÉRATURE 

D’ÉPOUVANTE 
 



 

 

 

 

 

 

Halloween approche : c’est donc l’occasion de 

découvrir ou redécouvrir des œuvres majeures 

de la littérature d’épouvante ! 

 

La MéMO vous propose une sélection de 13 

romans appartenant au genre. Vous y 

retrouverez bien sûr de grands classiques, mais 

aussi des ouvrages plus récents. 

 

Bonne lecture !



 

  

 

L'invasion des profanateurs 

Finney, Jack 

La lutte haletante d'un homme contre des envahisseurs qui ne 

sont autres que ses voisins, ses amis, ses parents. Ce classique 

de la science-fiction a donné lieu à trois films : deux sous le titre de 

l'œuvre (Don Siegel, 1956 ; Philip Kaufman, 1978) et un sous le 

titre de Body Snatchers (Abel Ferrara, 1993). 
 

Gallimard 

 

 

 

Le silence des agneaux 

Harris, Thomas 

Le silence des agneaux nous porte aux limites incertaines du 

génie et de la monstruosité, de la perversion et des manipulations 

mentales : seule avec sa peur, Clarice Starling, jeune agent du 

FBI, descend dans les enfers de la folie criminelle. Entre Hannibal 

Lecter et Buffalo Bill, elle mène une chasse à mort où la logique de 

la démence entraîne au-delà de la terreur. 
 

Albin Michel 
 

 

 

Les rats : l'intégrale de la trilogie 

Herbert, James 

Après des milliers d'années passées à vivre la nuit et à craindre 

les hommes, les rats ont soudain pris conscience de leur pouvoir 

et de leur goût pour la chair humaine. 
 

Bragelonne 
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La maison des oubliés 

James, Peter 

Ollie Harcourt emménage avec sa famille dans un manoir à la 

campagne, souhaitant trouver le calme loin de la banlieue de 

Brighton. Peu après son installation, des événements étranges se 

produisent dans la demeure : des ombres apparaissent, le 

comportement des animaux domestiques change, des accidents 

surviennent. Ollie est persuadé que quelqu'un est prêt à tout pour 

les expulser de la maison. 
 

Fleuve éditions 

 

 

 

Carrie 

King, Stephen 

Une adolescente sans beauté, mal dans sa peau. Des camarades 

de classe dont elle est le souffre-douleur. Un bal de fin d'année. 

Un piège cruel qui fait tout basculer. Un voyage sans retour au 

bout de l'enfer. 
 

Le Livre de poche 

 

 

 

Shining 

King, Stephen 

Eh oui, encore un Stephen King, mais il était trop difficile de choisir 

un seul livre du maître du genre. Shining est l'histoire d'un enfant 

médium dont la seule présence réveille les forces maléfiques d'un 

palace vide et coupé du monde. 
 

Le Livre de poche 
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Les carnets Lovecraft : Dagon 

Lovecraft, Howard Phillips 

Au cours de la Première Guerre mondiale, un officier de la marine 

marchande accoste sur une île inconnue. Il y découvre une 

gigantesque créature ichtyoïde, qui serait le vestige d'une antique 

civilisation sous-marine. L'officier sombre alors dans la folie et, 

revenu parmi les hommes, commet l'irréparable. 
 

Bragelonne 

 

 

 

Je suis une légende 

Matheson, Richard 

Chaque jour, il doit organiser son existence solitaire dans une cité 

à l’abandon, vidée de ses habitants par une étrange épidémie. Un 

virus incurable qui contraint les hommes à se nourrir de sang et les 

oblige à fuir les rayons du soleil… Chaque nuit, les vampires le 

traquent jusqu’aux portes de sa demeure, frêle refuge contre une 

horde aux visages familiers de ses anciens voisins ou de sa propre 

femme. Chaque nuit est un cauchemar pour le dernier homme, 

l’ultime survivant d’une espèce désormais légendaire. 
 

Gallimard 

 

 

 

Le Horla : et autres nouvelles fantastiques 

Maupassant, Guy de 

Par une belle journée de printemps, depuis son jardin, un homme 

salue un superbe trois-mâts qui passe sur la Seine. Mais, rentré 

chez lui, il est saisi d’un étrange malaise. Bientôt surviennent des 

événements mystérieux. Chaque soir, de l’eau disparaît sans 

raison de la carafe posée sur sa table de chevet et son sommeil 

est interrompu par un même cauchemar : il croit sentir une 

créature invisible se pencher sur son corps et aspirer sa vie… 
 

Gallimard 
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Yesterday's gone : intégrale saison 1 

Platt, Sean & Wright, David 

La population mondiale a disparu. Seuls quelques survivants 

parcourent un monde redevenu sauvage. Ils sentent qu'ils ne sont 

pas seuls et que quelque chose les observe, mais ils doivent 

avant tout survivre. 
 

Fleuve éditions 

 

 

 

Frankenstein 

Shelley, Mary Wollstonecraft 

Un savant, Victor Frankenstein, parvient à donner vie à un être fait 

d'un assemblage de morceaux de cadavres. 
 

Gallimard-Jeunesse 

 

 

 

Dracula 

Stoker, Bram 

Répondant à l’invitation du comte Dracula qui prépare son 

prochain voyage en Angleterre, Jonathan Harker découvre, à son 

arrivée dans les Carpates, un pays mystérieux. Un pays aux forêts 

ténébreuses et aux montagnes menaçantes. Un pays peuplé de 

loups dont les habitants se signent au nom de Dracula. Malgré la 

bienveillance de son hôte, Jonathan éprouve une angoisse 

grandissante : Dracula ne se reflète pas dans les miroirs et se 

déplace sur les murs en défiant les lois de l’apesanteur… 
 

Pocket 
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Ghost story 

Straub, Peter 

Quatre vieux messieurs respectables passent leurs soirées, au 

club, à se raconter de fabuleuses histoires de fantômes. Mais 

quand un des membres disparaît, certains se sentent menacés. 

Bientôt, ils vont être impliqués dans la plus étrange histoire de 

réincarnation. 
 

Bragelonne 
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Vous pouvez vérifier la disponibilité de 

ces documents et les réserver sur  

 

www.bibliotheques.cergypontoise.fr 

 

Bonne lecture ! ☺
 


