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ÉDITO

Chers Osnyssoises, chers Osnyssois,

Non, la vie n’est pas un long fleuve tranquille… Nous vivons au gré des remous de cette pandémie qui a 
modifié nos habitudes et nous fait vivre encore davantage dans l’immédiateté tant il est de plus en plus 
difficile d’en prévoir les « vagues » !

La ville se doit néanmoins d’anticiper. Le Forum des associations est la seule manifestation qui a pu se tenir 
en 2020, ce sera le cas encore cette année même si nous devrons continuer à appliquer le protocole qui 
nous sera imposé avec les règles sanitaires en vigueur. 

C’est un rendez-vous attendu et espéré ! Nos associations comptent sur nous; elles ont encore plus 
besoins de vous, adhérentes et adhérents, pour leur permettre de vivre et d’anticiper leur fonctionnement 
pour l’année à venir. La plupart d’entre elles se sont réinventées durant ces périodes de confinement et 
extrêmement bien adaptées aux protocoles successifs, tels que les entrainements de sport en extérieur et 
bien d’autres astuces qui ont permis de permettre la continuité des activités et le retour au lien social qui 
nous a tant manqué.

L’édition 2021 de ce guide a été préparée tout au long de l’année par les services municipaux, en lien avec 
les présidentes et présidents qui le nourrissent et je les en remercie. Vous pouvez également découvrir les 
nombreuses associations sur le site de la ville Osny.fr que je vous invite à consulter ; il est mis à jour très 
régulièrement.

Nous relayons bien sûr les rendez-vous de la vie associative sur votre journal Inf’Osny ou sur les pages 
Facebook ou Instagram de la ville. Des actualités ou des partages de publications, notamment pour les 
résultats sportifs, qui nous obligent à une veille permanente. La crise a également impacté nos rituels de 
communication, nous nous devons de rester au plus près de vous en vous informant en permanence, alors 
vivez votre ville au quotidien, abonnez-vous aux différents canaux de communication : réseaux sociaux, 
alertes sms ou encore newsletter !

En bref, la ville est un relais pour les associations osnyssoises, les bénévoles qui les composent en sont 
l’âme. Nous nous associons pour rendre notre ville gaie, dynamique et harmonieuse.

Les dirigeants associatifs auront plaisir, tout comme les élus et moi-même, à vous retrouver nombreux 
à cet événement qui marque la rentrée et qui préfigurera, nous le souhaitons de tout cœur, le retour de 
nombreux autres rendez-vous festifs et conviviaux durant cette saison 2021/2022.

Très bonne rentrée à tous,

Jean-Michel Levesque 
Maire d’Osny 
Vice-Président de la Communauté d’agglomération de Cergy-Pontoise
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Comment créer son association ?

Vous souhaitez mettre en œuvre un projet sportif, caritatif, culturel ou éducatif ? Vous pensez sûrement 
au statut d’association loi 1901 pour porter ce projet, mais comment faire pour procéder officiellement 
à la création d’une association ? Est-ce une procédure administrative longue et coûteuse, un véritable 
parcours du combattant ? Non, rassurez-vous, la procédure de création d’association est relativement 
simple et rapide. 

Voici les étapes à suivre pour créer votre association.

• Les statuts : ils constituent un contrat qui s’applique entre les membres de l’association et ils relèvent 
à ce titre dans le domaine juridique, du droit des contrats. Les statuts régissent le fonctionnement de 
l’association et définissent les relations entre ses membres.
• L’assemblée générale constitutive : il s’agit d’une réunion qui a lieu avant la création officielle et 
définitive d’une organisation associative. Elle se compose des personnes qui ont pris l’initiative de créer 
l’association à but non lucratif. Elle procède à l’élection du conseil d’administration (président, secrétaire, 
trésorier…). Il suffit ensuite de déclarer officiellement votre association auprès de la Préfecture ; cela 
certifie son existence juridique.
• Déterminer le siège social de l’association, le titre, son objet.
• Publier un avis de constitution au journal officiel.
Toutes les démarches se font maintenant simplement en ligne sur le site servicepubic.fr, rubrique 
associations.

Demande de subvention

Plusieurs dispositifs existent pour obtenir des subventions.
Au niveau municipal, l’association peut déposer une demande de subvention de fonctionnement 
auprès du service Vie associative de la mairie.
Contact : associations@ville-osny.fr.

Pour les subventions départementales, le Conseil départemental propose un guichet unique sur son 
site : valdoise.fr.

La Région subventionne, elle aussi, des projets associatifs : iledefrance.fr

+ d’infos 
www.associations.gouv.fr
www.servicepublic.fr 
www.val-doise.gouv.fr
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Soutien à la vie associative

La ville accompagne les associations de différentes manières : mise à disposition de matériel pour leurs 
évènements, relais d’affichage et de communication, subvention de fonctionnement ou de projets.
Depuis 2020, la ville développe également son soutien aux associations en proposant un programme 
de formations en partenariat avec le CSA95 (Centre de Services aux Associations) : fondamentaux de la 
vie associative, sponsoring et mécénat ou encore création de supports de communication.
Différentes thématiques sont abordées tout au long de l’année afin de soutenir les dirigeants associatifs 
dans leur gestion quotidienne.

Service Vie associative
Isabelle Ferry - 01 34 25 42 65
associations@ville-osny.fr

Philippe Hogommat, délégué au commerce, à l’évènementiel et à l’animation locale, est également à 
votre disposition pour vous accompagner dans vos projets.
Pour prendre rendez-vous : 01 34 25 42 65 ou associations@ville-osny.fr.

L’équipe municipale travaille systématiquement en transversalité et selon votre demande ou votre 
projet, vous serez peut-être amené à rencontrer d’autres élus. Retrouvez toute l’équipe municipale avec 
leurs coordonnées sur osny.fr.

+ d’infos 
www.associations.gouv.fr
www.servicepublic.fr 
www.val-doise.gouv.fr
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 ARTS MARTIAUX 

Judo club d’Osny (JCO)
 Dojo (Stade Christian Léon)

 Nicolas Levesque
 06 61 54 24 44
 n.levesque@orange.fr
 judo-club-osny.ffjudi.com 
 judo club osny JCO

Karaté Osny
 Dojo (Stade Christian Léon)

 Éric Kusbac/Anthony Gilson
 06 63 91 28 28

 06 12 47 28 39
 eric.kusbac@gmail.com
 gilson.anthony@outlook.fr

Osny thaï boxing
 Dojo (Stade Christan Léon)

 Carlos Teixeira
 06 50 07 61 70
 osnythai@yahoo.fr
 Osny ThaiBoxing

 ATHLÉTISME 

EACPA (Entente Agglomération de Cergy-
Pontoise Athlétisme)

 Stade Christian Léon sur la piste Michel 
 Jazy & gymnase Roger Moritz
 Philippe Favreau

 09 83 95 74 13
 info.eacpa@gmail.com
 eacpa.fr
 eacergypontoiseathletisme
  @eacpa

 BASKET-BALL 

Cergy-Pontoise Basket-Ball Les Spartiates 
(CPBB)

 Gymnase de la Ravinière
 Nikolas Diot

 06 33 72 40 46
 nikolas.diot@gmail.com
 cergypontoisebb.fr
  @spartiatesdecergypontoise

SPORT & BIEN-ÊTRE
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 BOULES 

Association Les Boules lyonnaises (ABS 
Osny)

 Terrain de boules lyonnaises
 Hugues Guerimand

 06 12 84 65 47
 hugues.guerimand@orange.fr

Osny Pétanque
 Terrain de pétanque

 Fabienne Fournier
 06 67 16 08 03

 fabienne.fournier5@orange.fr
  petanque-osny.blogspot.fr

 CYCLISME 

Entente Cycliste Osny Pontoise
 Delphine Jeanneau

 06 75 26 73 27
 delphine.jeanneau@wanadoo.fr
 ecop.95@orange.fr
  ecop95.free.fr

Osny BMX
 Piste de BMX

 Chrystèle Feuillu
 06 32 15 36 32

 president@osnybmxclub.fr
  osnybmxclub.fr

 osny BMX CLUB
 @osny_bmx_club

 DANSE 

Association Maison d’Osny
Danse de salon, modern Jazz, zumba,
hip-hop.

 Maison des associations
 Jean-Michel Lesueur

 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07
 amo95osny@gmail.com
  associationosny.com

Les Lys d’Or 
Majorettes d’Osny.

 Gymnase Roger Moritz
 Michèle Rondeau

 06 07 87 28 44
 leslysdorosny@gmail.com
 lysdor.dosny

MCJ Dance Move
Hip-Hop.

 Espace François Villon
 Marty Daussin

 06 72 36 54 87
 mcjdancemove95@gmail.com
 Marty-MCJdancemove
 @marty_mcj

Salseros’ny 
Danse salsa.

 École Lameth
 Christian Anato

 06 52 42 98 11 / 06 78 04 33 60
 salserosny@gmail.com
 Salserosny
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Tiags en folie 
Danse country et line dance. 

 Espace François Villon
 Nathalie Faugère

 07 68 63 37 61
 tiagsenfolie@gmail.com
  tiags-en-folie.fr

 TiagsEnFolie

 ESCRIME 

Cercle d’escrime de Cergy
 01 30 36 17 74 / 06 63 81 32 49

 j.c.garrigue@wanadoo.fr
  cergy-escrime.fr

 cercleescrimecergy

 FITNESS/ GYM 

Association Maison d’Osny
Body sculpt, abdos-fessiers, fit ball, body 
zen, pilates, stretching, gym seniors, cross 
training, fit form, gym adaptée, baby gym.

 Maison des associations
 Jean-Michel Lesueur

 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07
 amo95osny@gmail.com
  associationosny.com

ASO Gym’Tonik
Gym tout public et gym seniors.

 Dojo et gymnase La Bruyère
 Suzanne Couvreur

 01 30 31 24 02 / 06 67 31 78 13
 asogym.suzanne@gmail.com

 FOOTBALL 

Osny Football Club
 Stade Christian Léon

 Farid Zidahnal
 07 71 24 39 31

 519844@lpiff.fr
  fc-osny.footeo.com

 FUTSAL 

Osny United 
 Gymnases La Bruyère et La Ravinière

 Ahammathou Mougammadou
 06 66 74 49 34 

 Ahammathou.mougammadou@amundi.com
 Osny United

 GYMNASTIQUE 

Espoirs Gymniques d’Osny (EGO)
 Gymnase La Bruyère

 Anne-Sophie Jeannet
 06 99 86 44 59

 a-s-jeannet@wanadoo.fr
  egogym.fr

 Espoirs Gymniques d’Osny
 @ego-gym

 HANDBALL 

Ex-Aequo 
 Gymnase La Ravinière

 Noëlie Brosson / Jennifer Gaza 
 06 34 61 96 73 / 06 61 77 23 62

 noeliebrosson.exaequo@gmail.com
 jennifer.gaza.exaequo@gmail.com
 asso.exaequo
  @exaequo.association
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 NAUTIQUE 

Osny Club Nautique Municipal (OCNM)
Natation adultes et enfants, plongée et 
apnée, aquagym et aquapalm.

 Piscine de la Ravinière
 Philippe Duflos

 01 34 22 12 47
 presidentocnm@gmail.com
 ocnm.fr

 PLURISPORTS 

Ex-Aequo 
Séances multisports ouvertes à tous, cinq à 
six activités dans l’année (badminton, volley, 
basket, tchoukball, kinball, futsal, ultimate, 
hockey, activité pleine nature…), activités 
d’éveil parents/bébé, activités physiques 
adaptées.

 Gymnase La Ravinière
 Noëlie Brosson / Jennifer Gaza 

 06 34 61 96 73/06 61 77 23 62
 noeliebrosson.exaequo@gmail.com
 jennifer.gaza.exaequo@gmail.com
 asso.exaequo
 @exaequo.association

 RANDONNÉE 

Association Maison d’Osny
 Maison des associations

 Jean-Michel Lesueur
 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07
 amo95osny@gmail.com
 associationosny.com

Osny’va
 Jeannine Vatin

 06 72 23 51 28
 j.vatin35@orange.fr

Rando découverte amitié
 Christian Leclerc

 06 75 80 76 25
 rda.osny@gmail.com  
 randodecouverteamitie.fr

Randosny 
 Dominique Martine

 01 30 38 50 75 / 06 04 00 12 47 
 domosny95@gmail.com 
 randosny.fr

 TENNIS 

Association Tennis Lawn d’Osny (ATLO)
Terrains de tennis couverts et extérieurs.

 Stade Christian Léon
 Frédéric Dugardin

 06 10 53 20 14
 atlosny@gmail.com
 osny-tennis.com
 ATLOsny
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 TIR À L’ARC 

Les archers de Grouchy
 Terrain de tir à l’arc

 et gymnase Roger Moritz
 Jean Bernard 

 06 49 75 46 88 / 06 86 92 97 22  
 archers.grouchy.president@gmail.com
 archers.grouchy.free.fr

 VOLLEY-BALL 

Association Volley Osny Pontoise (AVOP)
 Gymnase Roger Moritz

 Christophe Nouchi
 06.03.30.36.08
 kestunouchi@hotmail.com
 avop.fr

 YOGA 

Association Maison d’Osny
Yoga, relaxation, sophrologie.

 Maison des associations
 Jean-Michel Lesueur

 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07
 amo95osny@gmail.com
 associationosny.com

Les Sens Ciel
Yoga, shiatsu ...

 Foyer de la Belle Époque  
 Marcelline Missiaen 

 06 60 95 60 55   
 les.sens.ciel.assoyoga@gmail.fr
 les-sens-ciel.fr
 association les sens ciel yoga osny
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 CHORALE 

Association Maison d’Osny
 Maison des associations

 Jean-Michel Lesueur
 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07

 amo95osny@gmail.com
  associationosny.com

Gospel Saint Pierre d’Osny
Chorale gospel : répertoire classique et 
gospel en provenance d’Afrique de l’Ouest.

 Foyer de la Belle Époque 
 Cormellia Lermuzeaux

 06 98 37 11 10
 osnygospel@yahoo.fr 
 cormellia@yahoo.fr   
 osnygospel

Polyph’Osny
Ensemble vocal. Interprétation d’œuvres a 
capella ou avec accompagnement piano et 
orchestre.

 École municipale de musique
 Chantal Ganaye

 06 86 76 06 41
 polyphosny@gmail.com 
  polyphosny.com

 CIRQUE 

Compagnie Les Matatchines
Ateliers cirque, jonglerie et échasses.

 01 34 43 81 78 / 06 18 68 76 65 
 lesmatatchines@gmail.com 
  compagnielesmatatchines.com

ART ET CULTURE
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 THÉÂTRE 

Arlequin du pavé
Troupe de théâtre, membre du Codevota

 Forum des arts et des loisirs
 Jacques Lemaire

 01 30 38 28 29
 thea@depollauto.fr

Codevota
Comité départemental du Val-d’Oise de 
Théâtre et d’Animation (troupes de théâtre et 
de conte du département).

 Forum des arts et des loisirs
 Marie-Judith Lemaire

 01 30 38 10 57 / 01 30 73 84 69
 codevota-fncta@orange.fr
  codevotafncta.wixsit.com/cd95   

 codevota95

Mèmpôkap
Organisation et création de spectacles.

 Forum des arts et des loisirs
 Dominique Jouaud-Duverger

 06 79 72 28 62
 mempokap@gmail.com
  mempokap-osny.com

 LOISIRS CREATIFS 

Association Maison d’Osny
Dessin, peinture sur bois, peinture (aquarelle, 
acrylique, huile), scrapbooking, encadrement, 
couture, baby artistes (3/5 ans)

 Maison des associations
 Jean-Michel Lesueur

 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07
 amo95osny@gmail.com
  associationosny.com

Osny-Ouest
Modelage
 Gérard Lefevre

 01 30 32 20 89
 osnyouest@orange.fr
  osny-ouest.org

 LANGUES ÉTRANGÈRES 

Association Maison d’Osny
Cours de langues : anglais, espagnol, italien, 
japonais, chinois, portugais.

 Maison des associations
 Jean-Michel Lesueur

 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07
 amo95osny@gmail.com
  associationosny.com
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 HISTOIRE, PATRIMOINE ET MÉMOIRE 

Généalogique et Historique de Menucourt 
et Osny (AGHMO)
Aide aux recherches, par registres d’état 
civil ou par internet, échanges avec d’autres 
cercles...
 Jean-Pierre Jade

 06 75 18 26 21 
 jp.jade@orange.fr

Les Amis de Grouchy
Organisation d’activités multiculturelles et 
promotion du patrimoine communal.
 Delphine Caillaud

 06 27 66 43 74
 lesamisdegrouchy95@gmail.com
 AmisdeGrouchy

Les amis du Musée départemental des 
Sapeurs-Pompiers du Val-d’Oise  

 Parc de Grouchy
 Isabelle Gourdeau

 01 34 22 19 45
 Isabelle.gourdeau@sdis95.fr
 museepompiersosny

Société historique et archéologique 
Études, recherches et publications concernant 
l’histoire et l’archéologie de la région.
 Françoise Waro

 01 30 38 84 56
 francoise.waro@wanadoo.fr
 societe-historique-pontoise

UNC Osny / Pontoise / Saint-Ouen-l’Aumône 
(anciens combattants)

 Maison des associations
 Jean-Marc Leclerc

 06 80 08 18 39
 unc95osny@gmail.com

 PHOTO/ VIDÉO 

Photo club Osny Images
Club de photographie, analyse d’images et 
participation à des concours et expositions.

 Maison des associations
 Marc Breton

 contact@osnyimages.com
 osnyimages.com

VidéOsny
Association réalisant des reportages sur 
divers évènements et animations, montage 
de vidéos personnelles et transfert de 
cassettes VHS sur DVD.

 Atelier A 
 Jean-Claude Bertrand

 06 87 82 64 14
 videosny@yahoo.fr
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 ACTIVITÉS DE LOISIRS 

Association canine du Vexin-Agility
 Didier Charpentier

 06 22 13 57 69
 contact@acvosny.fr
 acvosny.fr 

Club du Chevron et des Anciennes du Parc 
Régional du Vexin 
Rassemblement de collectionneurs de 
voitures anciennes des alentours de 
l’agglomération de Cergy-Pontoise le 1er 
dimanche matin de mars à octobre sur le 
parvis du Château de Grouchy.
 Lionel de Becker

 06 31 51 65 97
 clubduchevron@gmail.com
 cca-prv.com

Model’s club
Club de modelisme.

 Atelier A
 Fabrice Dos Santos 

 06 10 86 22 49
 modelsclubosny@gmail.com
 modelisme.osny

Osny philatélic
Promotion de la philatélie et échanges 
conviviaux autour du timbre.

 Maison des associations
 Philippe Martin

 01 30 38 28 56
 philippe.martin773@orange.fr

SORTIES ET LOISIRS©
Li

on
el

 P
ag

ès
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 JEUX 

Association THALWIND
Mordus de jeux de société
 Stéphane Cavaco

 06 75 19 14 66
 contact@thalwind.com
 thalwind.com
 thalwind

Tarot Osny club 
Organisation de tournois amicaux tout au 
long de l’année.

 Foyer de la Belle Époque
 Guy David

 06 21 21 40 42
 16guydavid@gmail.com

 SORTIES 

Osny-Ouest
Sorties nature et sorties culturelles.
 Gérard Lefevre

 01 30 32 20 89
 osnyouest@orange.fr
 osny-ouest.org

Osny’va
Sorties culturelles.
 Jeannine Vatin

 06 72 23 51 28
 j.vatin35@orange.fr

Union nationale des retraités de la Police  
Section Val-d’Oise (UNP-95)

 Maison des associations
 Jacques Kern

 06 72 04 38 55
 Unrp.95@gmail.com

 SENIORS 

Les fils d’argent d’Osny
Organisation d’activités multiculturelles
destinées aux seniors.

 Foyer de la Belle Époque
 Danielle Bastard

 06 80 57 34 19
 lesfilsdargent.osny@orange.fr
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Association familiale protestante 
Maranatha
Établissement scolaire (primaire et collège).
Unité de scoutisme les Royal Rangers.

 29 rue des Pâtis 
 06 86 21 84 13 / 06 45 69 83 83
 contact@ecoledupetitprince.fr
 contact-college@ecoledupetitprince.fr
 college.ecoledupetitprince.fr

Association Lire et Faire Lire
Lecture dans le cadre scolaire et périscolaire, 
de la crèche à l’école primaire.
 Jacqueline Rabeux

 06 63 52 88 48
 jacqueline.rabeux@gmail.com
 lireetfairelire.org
 ligue95.com

Association Maison d’Osny
Soutien scolaire primaire,  soutien en mathé-
matiques et anglais du collège au lycée.

 Maison des associations
 Jean-Michel Lesueur

 01 30 30 07 17 / 06 80 58 60 07
 amo95osny@gmail.com
 associationosny.com

Scouts et guides de France
Groupe Saint-Pierre Osny (SGDF)

 Parc de Grouchy (pavillon à l’entrée du parc)
 Sylvie Kutelmach

 06 25 72 06 70
 Groupe@scoutsosny.fr
 sgdf.fr/osny-saint-pierre

 groupeSGDFosny

Visages de jeunes
Encourager, accompagner et valoriser 
l’engagement des jeunes en matière de 
développement durable.
 Laura Bellois

 07 82 09 03 83
 visagesdejeunes@gmail.com
 visagesdejeunes.fr

 @visages_de_jeunes

Associations de parents d’élèves
Pour tout renseignement, rapprochez-vous 
de l’école concernée.

JEUNESSE ET ÉDUCATION
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 ENTRE-AIDE 

Accueil aux familles de détenus du Val-
d’Oise

 Tribunal de Grande Instance
 3 rue Victor Hugo 95300 Pontoise
 Didier Epstein

 01 34 43 14 95
 afdmavo@gmail.com

Association des familles d’Osny et du Val de 
Viosne
Bourses aux vêtements et jouets, aide aux 
consommateurs…

 Maison des associations
 Bernard Vermandel

 01 75 81 58 14
 familles.osny@gmail.com

Association familiale protestante Maranatha 
(AFPM)
Aide alimentaire, vestimentaire
et puériculture.

 60 rue des Pâtis
 Françoise Caron

 06 31 13 03 84
 francoise.caron@afp-idf.com
 afp-idf.com

Association féline de Cergy-Pontoise
Protection et prise en charge des chats errants 
et maltraités (stérilisation et adoption).
Mauricette Zakharevitch

 06 65 77 67 79
 afelp95@gmail.com
 afelp.fr

SOLIDARITÉ ET SANTÉ
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Association Française des familles pour le 
don d’organes (AFFDO)
Promotion de la cause du don d’organes et 
tissus. Organisation de manifestations pour 
honorer les donneurs et leurs familles, aide 
auprès des familles.
 Didier Geneste

 06 32 95 48 51
 Contact.affdoidf95@yahoo.fr
 affdo.com

La Croix Rouge (unité locale du vexin 
français)
 Henry Bougerie

 07 68 23 52 27
 ul.vexin@croix-rouge.fr
 portesduvexin.croix-rouge.fr

Du côté des femmes 
Lutte contre les violences faites aux femmes 
et pour l’égalité.

 21 avenue des Genottes
 95805 Cergy-Pontoise – BP 28391
 Brigitte Chabert

 01 30 73 18 33 / 01 30 73 51 52
 cfemmes@ducotedesfemmes.asso.fr
 ducotedesfemmes.asso.fr

Les p’tits bouchons d’Osny
Collecte de bouchons de bouteilles en 
plastique pour financer des équipements 
sportifs et de loisirs pour personnes à 
mobilité réduite.
 Sandrine Mesnage 

 06 77 97 79 71
 lesptitsbouchonsdosny@gmail.com

Restos du cœur
Les relais du cœur du Val-d’Oise
 Martine Boîteux

 01 30 17 11 50
 ad95.osny@restosducoeur.org
 restosducoeur.org

Ligue des droits de l’homme
 Maison des associations

 7 place du Petit Martroy
 95300 Pontoise

 06 42 15 92 34
 ldh.cergy@orange.fr
 ldh-france.org

Lions Club Cergy Ville Nouvelle
Engagement dans des associations 
humanitaires et sociales.
 Geneviève Bonningue-Fourcade

 06 12 17 50 61
 gbf78@hotmail.fr
 lions-cergyvillenouvelle.myassoc.org

Lire-vivre   
Bibliothèque des malades, lecture à l’hôpital.

 Centre hospitalier de Pontoise
 René Dubos
 Lilette Sens

 06 86 88 67 05
 lilette.sens@orange.fr

Rotary Club de Cergy
Actions humanitaires et sociales.

 3 avenue du Parc
 95000 CERGY

 06 72 01 66 10
 jldufeu@orange.fr
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Secours catholique
Délégation du Val-d’Oise
 Dominique Geffroy et Mattieu Guionnet

 5 rue du Vauvarois, Osny
 01 30 32 81 19
 valdoise@secours-catholique.org

Secours populaire français
4 rue de l’Industrie

Secours populaire français
 95310 Saint-Ouen-l’Aumône

 01 34 64 20 20
 saint.ouen.aumone@spf95.org
 secourspopulaire.fr/95

 HANDICAP 

Association des accidentés de la vie 
(FNATH)

11 rue du Chemin vert 
 75011 Paris

 01 49 23 84 00
 fnath.cheminvert@fnath.com 
 Fnath75.org

Association des paralysés de France
4 rue Georges V – BP 78

 95600 Eaubonne
 01 30 10 60 60

 dd95@apf.asso.fr
 dd95.blogs.apf.asso.fr

APF France handicap – Délégation du Val 
d’Oise

17 boulevard Auguste Blanqui
 75013 Paris
 Sami Kallouchi

 01 30 10 60 60
 Sami.kallouchi@apf.asso.fr
 yvelinesvaldoise.blogs.apf.asso.fr

AVERTI
Association à vocation d’éducation et de 
réadaptation thérapeutiques des enfants 
infirmes moteurs cérébraux.
Accueil d’enfants âgés de 16 mois à 6 ans au 
jardin éducatif « les Galopins » à Cergy Village.
 Périne Bouchenoua

 01 30 75 21 73
 contact@averti-lesgalopins.fr
 averti-lesgalopins.fr

 SANTÉ 

A.G.O.S.
Accompagnement à la Gestion de l’Obésité et 
du Surpoids.

Maison médicale Sainte-Marie
 7 rue Xavier Bichat
 Secrétariat du lundi au vendredi de 8h à 
 12h30 et 13h30 à 18h30 : 09 75 17 95 45
 Astrid Lavigne

 06 84 31 70 35
 reseau.agos@gmail.com
 agos-asso.fr 

  agososny95
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Alcooliques anonymes (AA)
Salle Saint Joseph de l’église

 Saint-Pierre-aux-Liens
 et Foyer de la Belle Époque
 Mardi et jeudi

 09 69 39 40 20
 aa.osny-accueil@laposte.net 
 alcooliques-anonymes.fr

Association France Alzheimer Val-d’Oise 
(FA95)

 42 bis rue de Paris
 95310 Saint-Ouen-l’Aumône
 Françoise Not

 01 34 64 43 03
 france.alzheimer95@orange.fr
 francealzheimer.org

Association JALMALV Val-d’Oise
Jusqu’à la mort accompagner la vie

 45 rue d’Ermont 
 95390 Saint-Prix
 Françoise Monet

 01 34 16 36 83 / 06 19 01 37 80
 almalv.vo@wanadoo.fr

 jalmalvvaldoise

Groupement de Parkinsoniens du Val-
d’Oise (GPVO)

 16 rue Lucien Bossoutrot
 95150 Taverny

 01 34 18 03 00
 parkinson.valdoise@gmail.com
 parkinson95.fr 

Ligue contre le cancer - Comité 
départemental du Val-d’Oise

 2 boulevard Jean Allemane

 95100 Argenteuil
 Paula Dias Lourenço 

 01 39 47 16 16 
 cd95@ligue-cancer.net
 ligue-cancer.net/C95

 laliguecontrelecancer95

La Maison des Tulipes (MDT)
Un lieu d’échange et d’évasion pour les 
malades atteints du cancer

 Maison médicale Sainte-Marie
 Porte 2 - 2e étage
 7 rue Xavier Bichat

 01 34 20 99 42
 maisondestulipes@gmail.com
 maisondestulipes.com

Maison du diabète et de la nutrition 95 
(MDN95)

 Hôpital René Dubos
 6 avenue de l’Île-de-France
 95300 Pontoise
 Alexandra Bibard

 06 15 45 79 58
 alexandra.bibard@gmail.com
 mdn-95.fr

Narcotiques anonymes
 Salle Saint Joseph de l’église

 Saint-Pierre-aux-Liens
 01 43 72 12 72 helpline 7/7j

 de 10h à 22h
 Réunion ouverte tous les mardis à 19h30

 narcotiquesanonymes.org
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Union nationale des amis et familles de 
malades psychiques

 165 rue de Paris
 95680 Montlignon

 pour les familles : 06 80 73 94 13 
 pour l’administratif : 01 34 16 70 79 
 95@unafam.org
 unafam95.fr

 SOLIDARITÉ INTERNATIONALE 

Ambre d’amour
Coordonner et mettre en œuvre des actions 
d’entraide.
 Agathe Nkembi

 06 31 22 96 76

Association des Amis des Artistes du Bénin et 
d’Afrique (AAABA)
 Etienne Lermuzeaux

 06 98 37 11 10
 elermuzo@club-internet.fr

Les Oiseaux
Aide aux orphelins et aux familles précaires 
en France et en Afrique
 Mme N’DIAYE

 06 44 85 71 71
 association-les-oiseaux@hotmail.com

Osny International
Accueillir et aider à l’intégration des 
expatriés ; sensibiliser les habitants d’Osny 
aux différentes cultures.
 Olivier Médros

 06 42 91 28 68  
 asso.osny.international@gmail.com
 osny-international.org

Association paroissiale
Saint-Pierre-aux-Liens

 30 rue Aristide Briand
 Père Juvénal Ndagijimana
 Jocelyne Perrié

 06 36 17 11 75
 jocelyne.perrie@free.fr

Église baptiste Maranatha
 60 - 62 rue des Pâtis

 Françoise Caron
 06 31 13 03 84
 maranatha@wanadoo.fr
 eglise-maranatha.com

Église évangélique La Citadelle
 12 rue des Beaux Soleils

 Alain Aghedu
 01 34 33 02 47
 contact@monegliseacergy.com

CULTE
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Atelier A
 Place Jean Jaurès

Dojo
 Rue de Chars

Espace François Villon
Salle polyvalente, terrains de tennis, skate 
park et plateau multi-sports.

 Allée François Villon

Forum des arts et des loisirs
 65 rue Aristide Briand

Foyer de la Belle Époque
 Place Jean Jaurès

Gymnase La Bruyère
 Avenue du Moulinard

Gymnase La Ravinière
 Rue Jean Larosa

Gymnase Roger Moritz
 Rue Paul-Emile Victor

Maison des associations
 10 place des Impressionnistes

Piscine d’agglomération de la Ravinière
 Rue Jean Larosa

Stade Christian Léon
Terrains de tennis, piste d’athlétisme et 
terrains de football.

 Rue de chars

Stade Gaston Michel
Piste BMX, pétanque, football, tir à l’arc et 
boules lyonnaises.

 Chaussée Jules César

LIEUX DÉDIÉS À L’ACCUEIL
DES ASSOCIATIONS

 SERVICE VIE ASSOCIATIVE  
 associations@ville-osny.fr

 Isabelle Ferry
 01 34 25 42 65
 07 61 12 25 89

Dominique Jouaud-Duverger
 01 34 25 42 31
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